G@ALS

ACCOGLIENZA CLASSI PRIME - AS. 2020-2 1

BENVENUTI
A SCUOLA!

Percorso di potenziamento del [ =ccle oif Sl per | ragazzi iscritti al
1° anno della Scuola Secondaria di 1° Grado dell' I.C. Dante Alighieri.

Psicologa, Psicoterapeuta, y A \ ‘
15 - -

Libroterapeuta

Dott.ssa Guzzini Francesca q{

1- 15 settembre 2020 PER ISCRIZIONI:

vai al link:
A_fmc qgos’ro saranno qomunlcqfc le modalita o scansiona il QRCode
di svolgimento delle attivita (se saranno svolte

in presenza a scuola o a distanza)

MODULI

I Conoscere i propri stili attributivi per comprendere l'origine dei propri successi e
insuccessi scolastici.

z Conoscere il proprio approccio allo studio: motivazione allo studio, organizzazione
del lavoro personale, elaborazione strategica del materiale, concentrazione, ansia
e atteggiamento verso la scuola.

3 Conoscere le strategie metacognitive che favoriscono o ostacolano lo studio

4 Le strategie metacognitive applicate alla comprensione del testo

CONTATTI - MONIA 366 6716858 - ELENA 327 3753382




